
         Консультация для родителей 
«Безопасность ребенка на воде летом» 

С наступлением летнего оздоровительного периода, а так 
же в целях предупреждения гибели детей на водоѐмах 
города, напоминаем о проведении мероприятий, 
предупреждающих гибель и травматизм детей на водных 
объектах в купальный сезон. 

Водные развлечения и виды спорта популярны у многих 
взрослых и детей, однако количество связанных с ними 
несчастных случаев очень велико. Поэтому, прежде чем 
отправляться на пляж водоема или отправлять туда своих 
детей, познакомьтесь с правилами безопасности на воде, 
чтобы свести к минимуму риск утонуть или пострадать от 
травмы во время купания или лодочной прогулки. 

Главное условие безопасности – купаться в 
сопровождении кого-то из взрослых. Необходимо объяснить 
ребенку, почему не следует купаться в незнакомом месте, 
особенно там, где нет других отдыхающих. Дно водоема 
может таить немало опасностей: затопленная коряга, острые 
осколки, холодные ключи и глубокие ямы. 

Прежде чем заходить в воду, нужно понаблюдать, как она 
выглядит. Если цвет и запахводы не такие, как обычно, лучше 
воздержаться от купания. 

Вот несколько простых правил которые помогут вам 
провести отдых с пользой: 

1 Даже если ваше чадо умеет плавать, не разрешайте ему 
заплывать на большое расстояние от берега самостоятельно. 

Обычно в консультации для родителей по поводу 
безопасности детей на воде советуют надевать на них 
спасательные круги или жилеты. Они не могут полностью 
гарантировать, что ребенок не утонет, но позволят ему хотя 
бы продержаться на воде до тех пор, пока подоспеет помощь. 



2 Запретите детям нырять в местах, не приспособленных к 
этому: на мелководье или там, где дно является слишком 
твердым или покрыто острыми ракушками. 

3 Таким крохам не рекомендуется долго находиться в 
водоеме (дольше 20 минут) во избежание переохлаждения 
или солнечного удара. 

На любой консультации, связанной с безопасностью на 
воде, вы узнаете, что во время игр ребенок должен быть 
максимально осторожным: не толкать других детей, и тем 
более не топить их даже в шутку. 

4 Не разрешайте своим отпрыскам плавать в водоемах с 
большим количеством водорослей: они легко могут 
запутаться в них и утонуть. 

 

 


