KoHcynbTaumsa onsa poguteneu

«BecHa npuwna»

Mo3agu 3uma, cypoBble MOpOo3bl 1 MeTenn. ConHue C KaxabiM
OHEM npurpeBaeT BCe CUMbHEE M CUNbHEe, Ha ynuuax
CTaHOBUTCSH CBETNEE U I'yNsaTb C A€TbMU OOHO
Y0BOSbCTBUE. BecHa - 31O camoe nonesHoe u NpusaTHoe
BpeMsi roga Ans nporynok ¢ AeTbMU. VIMEHHO BECHOW COMHLE
BblpabaTbiBaeT MHOrO yrbTpaduoneTa, YTo KpaHe Heobxoanmo
ONS AeTCKOro pacTyllero opraHuama. lNMporynku Ha cBexem
BO34yXe - 3TO BCEraa MHTEPECHOE U Nones3Hoe 3aHATHe.

BeceHHMM nporynku 4ypesBbl4anHO NOME3Hbl C TOYKN 3PEHNS
paHHero pa3suTna pebeHka. Nponantecb ¢ pebEHKOM Mo ynuue,
napKy, MOCMOTPUTE Kakne M3MEHEHNS NPOUCXOOAT B Npupoae:
Kak HabyxatoT noyku, NnpobueatoTcs nepBble NUCTbS, TpaBa, Kakue
CYLLECTBYIOT BECEHHME LUBEThLI. [ToHabnoganTte, Kak Ha AepeBbsIX
BblOT rHe3a4a NTuubl.

HabntogaTtb 3a NnpMpoaon — 3T0 O4EHb UHTEPECHOE U
no3HaBaTenbHoe 3aHATne. OHO popmMupyeT y AeTen 3HaHUSA O
npupoae, yuut HabnogaTb U co3epuaTb, pa3BuBaeT
acTeTuyecKoe Havano.

B npouecce HabnogeHnsa geTtn ydaTcsa pasnmyaTtb OpMbl,
BENMYNHLI, LiBETA U MHOroe apyroe. [Npu HabnogeHnn 3a
XUBbIMU CyLleCcTBaMu (HaCeEKOMbIMU, MTULAMU, 3BEPbMU) OETU
NO3HAOT XapakTep ABMXEHUS, 3BYKN. B xoae OaHHbIX
HabnaeHNN y geTen pasBnBaloTCs Takme KadecTBa Kak
coobpasunTenbHOCTb, HabnaaTeENbLHOCTb, aHaNUTUYECKNE
CNOCOBHOCTK, YMEHME CpaBHMBATL W AenaTb BbIBOAbI.

Ha nporynke pacckaxute pebeHKy 0 BeCHe, nonpobymnte
BMECTE C HUM YCrbllaTb «BECEHHNEY 3BYKU: XXYypyYaHME PYYbEB,
neHue nNTuu,.



[Mokaxnte pebEeHKY BepOy, AanTe NoTporatb, pacCKaXxnte, 4Yto
Bepba — oHa 13 NepBbIX pacrnyckaeTcs BECHON, HA ee 3anax
CNeTarTCs Xy4YKu, MyLLKN, 6abo4KN.

Mpun Takom obLLeHNN y pebeHka pacLUMpPSIeTCsl CNOBapPHbIWA
3anac 1 pasBMBaeTCs akTMBHas peyb.

He nuwante nporynku pebéHka, Bo BpeMs Xoab0bl y
YernoBeKa 3a4enCcTBOBaHbI NPAKTUYECKN BCe MbllLbI Tena,
0COBEHHO XOpoLo paboTatoT MblLLLbI PYK, CMMHbI, Ta3a U HOr.
Kpome Toro, Takme nporynku KpamHe BaXkHbl 4N 340P0Bb4A
pas3nuUyHbIX CUCTEM OpraHmM3ma.

BeceHHue NPOrynkKn He CToOUT OTMEeHATb aXe B TOM Clly4dae,
eClin noroga Bac He paagyer.

BecHa — otnuyHoe Bpema onga nporynok. [NycTb Baw pebeHokK
pacTeT 340POBbIM N aKTUBHbIM.




